DÉCROCHEMENT

a) Longe courte sur le bas du MAVC du blessé, doigt vers soi.

b) Enlever la poignée sauveteur, la ranger et garder libre la grande longe.

c) Décrocher la grande longe de la poignée de la victime.

d) Préparer la grande longe du sauveteur pour la faire passer dans le mousqueton de la poignée de la victime et régler la hauteur de la poignée (balancier).

e) Sauveteur se hisse sur pédale de la victime, se « décrolle », puis attache sa grande longue sur le delta de la victime en la passant dans le mousqueton de la poignée de la victime.

f) Le sauveteur pousse la victime vers le haut sous le cul pour enlever le Croll de la victime.

g) Sauveteur met en place un descendeur avec sa clé sur le MAVC de la victime, avec un mousqueton de freinage 

h) Sauveteur se redresse sur pédale victime, et fait redescendre victime en poids sur descendeur.

i) Sauveteur enlève la grande longe qui a permis de faire le balancier en se hissant sur la pédale de la poignée de la victime.

j) Sauveteur se met en poids doucement, et positionne son Croll court sur sa propre petite longe puis enlève la poignée de la victime.

k) Sauveteur enlève la clé et descend en régulant sa vitesse et pose la victime doucement par terre.

ENTRAÎNEZ-VOUS !

